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新川崎みらいのそら保育園 

1２月の報告 
 

今月は以下の感染症が発生しました。 

＊ 溶連菌感染症：幼児 2 名 

＊ インフルエンザA：乳児１名 

＊ 新型コロナ：乳児１名 
 

〇身体測定： 

7 日(3-5 歳児)/11 日(1,2 歳児)/12日(0歳児) 

○三者連携集会：14日「風邪予防」(3-5 歳児) 

〇園医健診：26日(0,1歳児) 

1 月の予定 
 

 

〇身体測定： 

9 日(3-5 歳児)/11 日(1,2 歳児)/12日(0歳児) 

 

連休中、感染症に罹患した場合は、必ず年明

け登園時にお知らせください。 

登園許可証が必要な感染症に関しては、

園のしおり P10・P11を確認し、登園

時持参をお願いします。 

 

 

ほけんだより 1 月 

 年末年始はいかがお過ごしでしょうか。今年もみなさまが心身ともに健康で過ごせますよう、おたよりや掲

示等で発信していきます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

気温が低くなると、空気が乾燥して肌トラブルも増えてきます。入浴後にたっぷり保湿し、ぬくもりと皮膚

のうるおいを逃さないようにしましょう。 

 

長期休暇は大人のリズムで過ごしがちです

が、乳幼児は特に生活リズムが急に変わるこ

とで体調を崩しやすくなります。 

そのため、お休み中も夜寝る  

時間と朝起きる時間はできるだ

けいつもの通り過ごせるように

心がけましょう。 

 

～連休明けのおねがい～ 


