
令和4年５月　　みなみかせ　保育園

新学期が始まって1か月が経ちました。新しい環境に戸惑いもあったかとおもいますが、少

しずつ自分のペースで保育園生活を楽しめるようになってきた頃かと思います。

とはいえ、５月は暑くじめじめした日が続いたり、涼しくなったり・・と温度・湿度の変化

も大きく、新年度の疲労と重ねって体調を崩しやすい時期でもあります。睡眠・食事・休養を

しっかりとり、ご家庭でも健康管理に努めてくださるようお願いします。

また新型コロナウイルスの影響で、昨年に引き続きＧＷは自宅で過ごされる方も多いかと思

いますが、親子ともどもに運動不足にならないよう、体を動かす遊びも取り入れていけたらい

いですね♪

4月の感染症情報

5月の予定

5/9～ 5/13 身体測定

5月26日（木）14時~

園医健診(ひよこ組・うさぎ組)

乳児・幼児あわせて

嘔吐17件 重複あり

下痢18件

4月下旬からは、熱の子が多

くなっています 22件


