
ご入園・ご進級おめでとうございます。春の訪れとともに新年度を 

迎えました。健康だよりでは、保健行事のお知らせや子どもの健康に関する 

ことなどをお知らせしていきます。子どもの一年は心も体も大きく成長する大事な一年になります。 

成長を一緒に喜び、見守っていきましょう。 

 

 

～保育園での健康管理について～ 
年間の保健行事のお知らせ 

 

園医健診 0・1 歳児 2 ヶ月に 1 回 

2～5 歳児 4 ヶ月に 1 回 

歯科健診 6 月 20 日(木) 

予防接種調査 6 月中旬 新入園児のみ 

身体重測定 毎月(0～5歳児) 

頭囲・胸囲測定 6 月・12月 

 

∴汚染物の対応について∴ 
4/1 から掲示でもお知らせしますが、保育所における感染症ガイドラインより園の汚染物対応が変更に 

なりました。二次感染防止の為、下痢・嘔吐・血液だけでなく全ての便(普通便含む)・嘔吐・血液で汚染された

衣類は洗わずに袋に入れてお返しさせていただきます。また、引き続き下痢・嘔吐の場合は玄関外のロッカー 

(ごみストッカー横)に入れてお返しします。ご理解とご協力の程よろしくお願いします。 

 

 

●予防接種についてはコドモンと年に 2回配布する

健康台帳に記入をお願いします。 

●園医健診の日程は園だよりにてお知らせします。 

また、園医健診後は連絡事項のある方のみ、 

コドモンの連絡帳に入力してお伝えします。 

●歯科健診についても、コドモンにて結果を 

お知らせします。 

 

    

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和6年3月29日発行 

かんのん町保育園 

 

3月の感染症情報 
溶連菌感染症 4 名 

インフルエンザ B 型 2 名 

コロナウイルス感染症 1 名 

名 

健康だより4月号 

子ども家庭庁の「保育所における感染症対策ガイドライン」に基づいて子どもたちの受け入れをしています。 

以下の「登園を控えるのが望まし場合」に該当する場合は、登園を控えていただきますようお願いします。 

判断に迷う場合には、登園前に保育園へご連絡ください。 

 

症状 登園を控えるのが望ましい症状 

発熱 ・朝から 37.5℃以上の発熱     ・食欲がなく朝食、水分が摂れていない 

・24 時間以内に 38℃以上の発熱   ・24 時間以内に解熱剤を使用 

下痢 ・24 時間以内に 2 回以上の水様便  ・機嫌が悪く元気がない ・顔色が悪くぐったりしている 

・食事や水分を摂ると下痢をする   ・朝、排尿が無い   ・下痢に伴い、体温がいつもより高め  

嘔吐 ・24 時間以内に 2 回以上の嘔吐がある ・機嫌が悪く元気がない  ・顔色が悪くぐったりしている 

・嘔吐に伴い、体温がいつもより高め  ・食欲がなく水分も欲しがらない 

発疹 ・発熱とともに発疹がある      ・口内炎のため食事や水分が摂れない  

・痒みが強く手で患部を掻いてしまう 

・とびひで患部を被覆できない    ・浸出液が多く他児への感染の恐れがある 

咳 ・夜間しばしば咳のため起きる  ・ゼーゼー音、ヒューヒュー音や呼吸困難がある  

・発熱を伴っている       ・元気がなく機嫌が悪い  ・呼吸が早い  

・少し動いただけで咳が出る   ・食欲がなく朝食、水分が摂れない 

目 ・目が充血している ・めやにが出る ・まぶたの腫れ・目を痛がる・泣いていないのに涙が出る   

※受診し、感染性のものでないか確認してください 

頭部 

打撲 

※まず機嫌・顔色・意識レベルなどを観察し、外傷や嘔吐などの症状がないか確認する 

・症状がない場合：受診をし、登園可能かどうか確認後登園する 

・症状がある場合：受診をし、登園は控えるようお願いします 

 

 

子どもの受け入れについて 


